THIEN VIEN DIEU NHAN

1. Duy tri tAm tinh giac, thw gian trong suét khéa tu.

2. Gilr yén lang.

3. Di lai, sinh hoat cham rai, nhe nhang, yén tinh.

4.Khong dung dién thoai.

5.Dung bira cham rai trong yén lang chanh niém.

6. Khi cong tac chung, lam viéc yén lang v&i tam tinh giac.

7. Moi sinh hoat trong khu bé&p va nha an, xin nhe nhang, yén
tinh.

8.Theo day du thoi khda, cung ngéi thién véi dai chiang, cung
tu tap theo dai chung.
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